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Profil 
Teknisk lagd, målmedveten och ansvarstagande med god planerings- och 
organisationsförmåga. Jag är van med att ta initiativ och ta kontakt med människor. Jag har en 
stark driv och vilja att ständigt utvecklas och bredda min kompetens. Från mina två 
LIA-praktiker som VVS-ingenjör, fick jag från mina handledare mycket gott omdöme på hur jag 
tog mig an mina arbetsuppgifter hos dem. 
 

Arbetslivserfarenhet 
 
2024/02—2024/04 VVS-ingenjör, LIA-1 Praktik, RS Installationskonsult AB. Under denna 9 
veckor långa praktikperioden så fick jag i uppgift att rita alla fyra VVS system i MagiCAD, göra 
kostnadskalkyl i Sektionsdata och mängda i BlueBeam på ett Flerbostadshus med 3st 
lägenheter och en lokal area samt ett Kontorshus med ett garage, en danslokal, 2st matsalar, 
ett pentry, 8st WC/dusch, ett förråd och 7st kontor. Effekt- och tryckfallsberäkningar gjordes i 
Excel. Jag klarade uppgiften i god tid!. Handledaren var positivt överraskad att jag klarade 
uppgiften snabbt och fick mycket bra resultat av honom för mitt arbete. 
Handledare: Robin Clemén (robin@rsinstallationskonsult.se +46 70-899 31 35).  
 
2023/02—2023/04 VVS-ingenjör, LIA-2 Praktik, VVSS i Kristianstad. Uppgiften jag fick under 
denna 9 veckor långa praktikperioden var att rita alla fyra VVS system på två flerbostadshus. 
Hus1 har 24 lägenheter på 3 våningsplan och gemensamhetslokal på bottenplan och Hus2 har 
12 lägenheter på tre våningsplan och en gemensamhetslokal på bottenplan. Ritning 
genomfördes i MagiCAD för AutoCAD och effekt-och tryckfallsberäkningar gjordes i Excel. Jag 
klarade uppgiften i god tid! Min handledare blev positivt överraskad över hur snabbt jag löste 
uppgiften och gav mig mycket god feedback för mitt arbete.  
Handledare: Johan Ohlsson ( johan@vvss.se 0454-12898) 
 
2021/03—2024/10 Personlig Assistent, Poppelstaden AB i Motala.  
I arbetsuppgiften ingår att följa med på sociala aktiviteter, personlig hygien, hantera 
hjälpmedel, läkemedelshantering samt matlagning och städning. 
2019/11 – 2021/03 – läste Byggnadsteknik på Linköping Universitet men valde att hopp av pga 
ekonomiska skäl. 
2018/11—2019/11 Kassa/Butiksmedarbetare, tidsbegränsad, Ica Maxi Stormarknad, 
Motala. 
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 I arbetsuppgiften ingick att packa upp och säkerställa färskheten på varor, håller rent och 
fräscht i butiken samt utför kassaarbete och lagerarbete. 
 
 
 
 
2016/03—2017/09 Datalärare, Hermods Ab, Motala. I arbeten ingick att hjälpa 
arbetssökande med att hitta jobb genom att matcha dem med lediga tjänster på jobbsajter och 
karriärsidor från företag samt match dem med företag som skulle behöva deras kompetens. 
Jag jobbade också med undervisning inom arbetsmarknad där jag utvecklade och förde 
undervisningen på ett utmärkt sätt. Jag undervisade grundläggande datautbildning i E-post 
hantering, internetsökning, räkningsbetalning och Microsoft Office. Jag har arbetat med 
dokumentation och administration kring deltagarna och haft kontakter med 
arbetsförmedlingen.  
2014/10-2016/03 – Jag valde att fokusera på mina studier. 
2013/03—2014/10 Etableringscoach, Studiefrämjandet i Östergötland, Motala.  
I arbetet ingick att hitta arbetssökande med att hitta jobb, skriva CV och PB, och undervisa om 
arbetsmarknad. att möta och stödja människor från andra länder och kulturer i integrationen 
till det svenska samhället. Informerar och utbildar dem i den svenska kulturen, ekonomi 
enskild/familj med budgetering, kalkylering, svenskt betalningsväsen med ex att betala 
räkningar via Internet bank, samhällskunskap med informationer om olika myndigheters 
arbete ex försäkringskassa, skatteverket, arbetsförmedlingen, migrationsverket och 
kommunala organ som ex socialförvaltningen.  
 

 
Utbildning 
 
2025/02/28-2025/05/15 Fastighetsautomation – KYH  
Under kursen lärde jag mig hantering av fastighets tekniska system, felsökning, förebyggande 
av störningar samt optimering av fastighetstekniska system.  

-​ Fastighets- och IT-system som är relevanta för fastighetsautomation 
-​ Informations- och dokumenthanteringssystem 
-​ Överse och reglera automatiserade fastighetssystem 
-​ Styr- och reglerteknik, fjärrstyrning, sensorer och röststyrda apparater 
-​ AI och IoT 

2021—2024 VVS-Ingenjör - INSU (Installationsbranschens utbildningscenter). 
Under utbildningen lärde jag mig planering, övervakning och optimering av VVS-system för att 
säkerställa energieffektivitet, hållbarhet och komfort i bostäder, kontor och andra fastigheter. 
Jag fick designa VVS-system för byggnader, tog fram ritningar och tekniska lösningar samt 
utförde beräkningar. Jag behärskar MagiCAD för AutoCAD och Revit väl samt har 
grundläggande kunskaper i ABK 09, AMA, BBR, juridik och beskrivningsarbete. Fler kunskaper: 

●​ Projektering för effektiva och hållbara VVS-system 
●​ Automation, programmering och felsökning 



●​ Övervakning av styr- och reglersystem 
●​ Planering av VVS-installationer för hållbara och energieffektiva byggnader 
●​ Konstruktion, ritning och projektering i CAD och BIM-verktyg. 

 
 
 
 

 
2014—2017 Högskoleförberedande Examen, på Carlsund utbildningscentrum i Motala och 
InfoKomp i Linköping. 
Jag läste följande ämne på Carlsund Utbildningscentrum i Motala och Infokomp i Linköping.  

-​ Matematik 1c, 2c, 3c, 4 och 5. 500 Gymnasiepoäng. 
-​ Fysik 1a (150 Gymnasiepoäng) och 2 (100 Gymnasiepoäng).  
-​ Kemi 1 (100 Gymnasiepoäng).  
-​ Biologi 1 (100 Gymnasiepoäng). 
-​ gymnasiearbete (100 Gymnasiepoäng). 
-​ Svenska 1 (100 Gymnasiepoäng) och 2(100 Gymnasiepoäng). 
-​ Engelska 5, 6 och 7. 300Gymnasiepoäng. 
-​ Samhällskunskap 1b (100 Gymnasiepoäng). 
-​ Datorteknik 1a (100 Gymnasiepoäng). 
-​ Journalistik, reklam och information 1 (100 Gymnasiepoäng). 
-​ Religionskunskap 1 (50 Gymnasiepoäng). 
-​ Geografi 1 (100 Gymnasiepoäng). 
-​ Historia 1b (100 Gymnasiepoäng).  
-​ inköp (100 Gymnasiepoäng). 

 
2016--2016 Information och Kommunikationsteknik Carlsund Utbildningscentrum i Motala.  
Fristående kurs i information och kommunikationsteknik. 
 

Färdigheter 
 

MagiCAD för AutoCAD och Revit                              

Excel                                                                                

Sektionsdata                                                                  

BlueBeam                                                                       
Körkort B 
 
Språk 
​ Tal/skrift​ ​ ​ ​  
Svenska ​ Flytande​ ​ ​  
Engelska ​ Flytande​ ​ ​  
​ ​ ​​  
​ ​ ​ 
 



 
 
 
 
 
 
 


